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Здравствуйте дорогие родители и дети! 
С заботой о своем здоровье, начнем зарядку! 
https://youtu.be/XOLaU9rlBqI 
1. МАТЕМАТИКА
1) Смотрим презентацию « Математика 12 мая » ( на сайте детсада) и выполняем задания
 Проведите с ребенком физкультминутку «Мы устали»:
Слишком долго мы писали,
Глазки наши так устали (Моргают глазами). 
И посмотрим мы в окно.(Смотрят то влево, то вправо).
Ой, так солнце высоко (Смотрят вверх). Глазки мы свои закроем
(Прикрывают глаза ладошками).
Дружно радугу построим.
Вверх по ней мы все пойдем
(Смотрят по дуге вверх вправо и вверх
в левую сторону).
Вправо, влево повернем.
А потом мы вниз помчимся.
(Смотрят вниз).
Жмурься сильно, но крепись.
Поднимите плечики, будто вы кузнечики (Делают активные движения).
Прыгайте кузнечики, (Подпрыгивают вверх).
Скок-скок, скок- скок.
Отдыхайте, кушайте, музыку послушайте (Опускаются на корточки).
Выше, выше, высоко.
Прыгай-прыгай ты легко.
(Прыгают на месте)
2) Вспомните с ребенком дни недели, перейдя по ссылке:
https://youtu.be/uTdTiHQ2qww 
2.  РУЧНОЙ ТРУД
Ребята, скажите, какое время года сейчас? А месяц? В мае в наших садах распускаются очень красивые цветы- ТЮЛЬПАНЫ,  Давайте не будем их срезать, чтобы они долго нас радовали своей красотой в саду.Я предлагаю вам сегодня сделать свой букет тюльпанов. Но прежде, давайте разработаем наши пальчики.
Пальчиковая игра «Росток».
Выйди, выйди, солнышко (манят солнышко к себе)
Мы посеем зернышко. («Сеют» вправо, затем влево)
Скоро вырастет росток (вытягивают руки вверх)
Потянется на восток (Тянутся за руками)
Ты пригрей его скорей (Хлопают в ладоши)
Теплым дождиком полей (медленно опускают руки, шевелят пальцами)
Итак, приступим к изготовлению букета из тюльпанов, перейдя по ссылке:
https://youtu.be/Gw6Zf6N1WXE 

